
Veranstalter/Referent*innen

Klaus Neufeldt
GEW Viersen

Anika Brüggestrath, Beate Guse
Gesundheitsamt Kreis Viersen

Derya Dogan
GEW Mönchengladbach

Ursula Backes
Fachbereich Gesundheit, Stadt Mönchengladbach

Robert Lierz,  Nikolaus Schneider
AIDS-Hilfe Mönchengladbach/Rheydt e. V.

Julius Meyer, Sarah John
Queeres Jugendzentrum True Colours Mönchengladbach

Philipp Einfalt
GEW Krefeld

Oliver Winkelmann
Fachbereich Gesundheit, Stadt Krefeld

Anja Wiese
AIDS-Hilfe Krefeld e.V.

Pia Günther
SCHLAU Krefeld FACHTAGUNG

Fächerübergreifender Fachtag für Lehrkräfte
und Sozialarbeiter*innen 

Sek I/II 

Veranstaltungsort: 
Forum Viersen 
Rathausmarkt 2

41747 Viersen

31.03.2025 von 09:00 - 16:00 Uhr

Information und Anmeldung 

 Gesundheitsamt Kreis Viersen 
 Beate Guse 
 Tel.: 02162/391696 
 E-Mail: sexuellegesundheit@kreis-viersen.de

Bitte geben Sie bei der Anmeldung Ihre zwei 
Wunsch-Workshops an, sowie eine Alternative. 

Teilnahmebeiträge:
Nichtmitglieder: 40€ / GEW Mitglieder: 20€
Die Zahlungsinformationen erhalten Sie nach der Anmeldung.

Hinweis: Der Teilnahmebeitrag kann über den
Fortbildungsetat der Schule abgerechnet werden.

Anmeldeschluss: 15.03.2025 

mailto:sexuellegesundheit@kreis-viersen.de


Alles was [R*r] echt ist
Sexuelle Bildung an Schulen

Die Thematik ist gänzlich neu für sie? 
Sie  suchen neuen Input? 
Sie suchen Kooperationspatner*innen
für den Unterricht?
Sie wünschen einen Einblick in unsere 

       sexualpädagogische Arbeit?
Der letzte Fachtag hat Sie begeistert
und Sie möchten an weiteren
Workshops teilnehmen?

Workshopauswahl
 
Workshop 1: “Nicht mit mir”

Gewaltschutzkonzepte sprießen zu Recht wie Pilze aus
dem Boden. Doch wie lässt es sich mit Jugendlichen
selbst zu diesem wichtigen Thema arbeiten? 
Im Workshop werden Methoden vorgestellt, die das
Thema Schutz vor sexualisierter Gewalt und
Übergriffen (besonders im Kontext Peer-to-Peer
Gewalt) aufgreifen und sich eignen, um junge
Menschen zu sensibilisieren. 

Referent*innen: Nikolaus Schneider

Workshop 2: “Sexy and Safe?!“
 
Aktueller Wissensstand zu HIV, Chlamydien u.a. STI.    
Wie finde ich das richtige Kondom und gibt es
Alternativen? Welche Screenings und Impfungen gibt
es heute für Jugendliche? Was sind Risikokontakte?
Wo gehe ich hin, wenn es juckt oder brennt? 

Referent*innen: Ursula Backes, Oliver Winkelmann 

Workshop 3: “Alles, was Spass macht……..
 Methoden der sexuellen Bildung”

Gespräche über Sexualität sind oft peinlich und
gehemmt. Wie es gelingen kann, mit Jugendlichen
unverkrampft und offen über Liebe, Lust und
Zärtlichkeit zu reden, wollen wir gemeinsam in diesem
Workshop besprechen und ausprobieren.

Referent*innen: Anja Wiese und Robert Lierz 

Workshop 4: “Vielfalt im Klassenzimmer:
LGBTQIA+ verstehen und unterstützen”

In diesem Workshop geht es darum, Wissen über
LGBTQ*-Themen zu vertiefen und einen
unterstützenden Umgang mit geschlechtlicher und
sexueller Vielfalt im Schulalltag zu fördern. Gemeinsam
erarbeiten wir Grundbegriffe und bieten Ihnen Raum
für Austausch über eigene Erfahrungen und Fragen.

Referent*innen:  Pia Günther, Julius Meyer, Sarah John

Tagesübersicht 

8:30  Uhr     Anmeldung
9:00  Uhr     Eröffnung durch das Organisationsteam   
                      und Jens Ernesti, Sozialdezernent, 
                      Kreis Viersen 
 9:30 Uhr     Impulsreferat von 
                      Frau Jun.-Prof. Dr. Jennifer Grafe 
                            "Sexting, Schutzaltersgrenzen, Schweigepflicht 
                            - Ein juristischer Überblick" 

10:45  Uhr    Erste Workshopphase 
12:45  Uhr    Mittagspause & Imbiss
13:30 Uhr     Wiederholung der Workshops
15:30 Uhr     Resümee und Ausklang
16:00 Uhr     Ende


